Mental Foramen Varyasyonlarinin Konik Isinh Bilgisayarhh Tomografi ile
Degerlendirilmesi
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Amac: Mental foramenin anatomik lokasyonunun ve seklinin bireyler arasinda ne kadar
farklilik gosterdiginin konik 151l bilgisayarli tomografi goriintiileriyle degerlendirilmesidir.

Gerec ve Yontem: 2021-2023 yillar1 arasinda Bezmialem Vakif Universitesi Hastanesi Ag1z
Dis ve Cene Radyolojisi boliimiinde ¢ekilmis olan alt geneye ait dental voliimetrik tomografiler
retrospektif olarak taranarak incelenmistir. Alt ¢enesinde patoloji bulunan ve tomografilerinde
hareket artefakti olan hastalarin goriintiileri ¢alismaya dahil edilmemistir. Tomografi
goriintiileri Promax 3D-Mid (Planmeca, Finlandiya) cihazi ile 0,25 — 0,40mm voksel boyutunda
cekilmistir. Mental foramenin radyolojik degerlendirilmesi ti¢ tipe ayrilmistir. Ayrica mental
foramenin lokasyonunun dislere gore konumu, cinsiyet ve ¢enelerin iki yarisi arasinda
karsilastirmalar ve degerlendirmeler yapilmistir.

Bulgular: 231 kadin ve 169 erkek hastadan olusan 400 hastanin 800 yarim ¢enesi
degerlendirilmistir. Sol yarim ¢enede 131 kadin ve 93 erkek hastada tip 1, 68 kadin ve 52 erkek
hastada tip 2, 32 kadin ve 24 erkek hastada tip 3 mental foramen goériilmistiir. Cinsiyet ile sag
ve sol mental foramen lokasyonlari arasinda anlamli bir iliski bulunamamistir (p>0.05). Sol
mental foramen ¢ogunlukla (%51,3) ikinci premolar hizasinda tespit edilmistir. Sag yarim
cenede 147 kadin ve 103 erkek hastada tip 1, 60 kadin ve 44 erkek hastada tip 2, 24 kadin ve
22 erkek hastada tip 3 mental foramen goriilmistiir. Sag mental foramen ¢ogunlukla (%45,1)
birinci ve ikinci premolarlar arasinda tespit edilmistir. Sag ve sol mental foramen hizalarinin
mitkemmel bir simetri iginde olmadigi bulunmustur (p<0.001). Ayni sekilde sag ve sol mental
foramen sekillerinin de birbirleriyle disiik-orta diizeyde uyustugu ancak miikemmel bir
simetride olmadiklari tespit edilmistir (p<<0.001).

Sonug¢: Mental foramenin anatomik varyasyonu ve lokasyonu cinsiyetler ve yarim g¢eneler
arasinda farklilik gostermektedir. Mental foramenin degerlendirilmesinde konik 1s1nh

bilgisayarli tomografilerin kullanilmasi teshis ve tedavi agisindan gereklidir.
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